76-024 SWIESZYN ZARZADZENIE NR 879 /VIII/2023
WOJTA GMINY SWIESZYNO
z dnia 15 grudnia 2023roku

w sprawie regulaminu korzystania z hali widowiskowo-sportowej w S'wigszynie oraz
z sitowni i sali fitness znajdujacych w hali widowiskowo-sportowej w Swieszynie

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. 2023 r. poz. 40 z p6zn.zm.) zarzadzam, co nastepuje:

~ § 1. Wprowadzam ,Regulamin korzystania z hali widowiskowo-sportowej
w Swieszynie”, ktora stanowi zatgcznik Nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wprowadzam ,Regulamin korzystania z sitowni i sali fithess znajdujgcych sie
w hali widowiskowo-sportowej w Swieszynie”, ktéra stanowi zatgcznik Nr 2 do niniejszego
zarzadzenia.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatgcznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 879/VI111/2023
Wojta Gminy Swieszyno

z dnia 15 grudnia 2023r.

REGULAMIN
HALI WIDOWISKOWO — SPORTOWEJ W SWIESZYNIE

1. Nadzor nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu sprawuje Kierownik Referatu ds. Sportu
i Rekreaciji.

2. Hala sportowa jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00 — 21:00
(W przypadku zorganizowanych imprez i wydarzen réwniez w soboty i niedziele w godzinach
zaleznych od potrzeb organizatoréw).

3. W dni powszednie w godzinach od 8:00 do 15:00 obiekt udostepniony jest na realizacje zadan
dydaktycznych w zakresie wychowania fizycznego realizowanego przez Szkote Podstawowsg im.
27 WDP AK w Swieszynie.

4. W dni powszednie w godzinach od 15:00 do 21:00 obiekt udostepniony jest innym podmiotom,
w tym osobom fizycznym, prawnym, stowarzyszeniom, grupom zorganizowanym etc.

5. Korzystanie z hali sportowej odbywa sie w uzgodnieniu z Kierownikiem Referatu Sportu
i Rekreaciji.

6. Z hali sportowej moga korzystag¢:

* dzieci i mtodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela,

» Kkluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora, trenera,

» Zzaktady pracy, instytucje, organizacje,

* osoby fizyczne, w tym dzieci do lat 16 (wytacznie pod opiekg oséb petnoletnich),

e kibice podczas organizowanych imprez sportowych z udziatem publicznoéci oraz
w trakcie zaje¢ sportowych.

7. Osoby nie biorace bezposredniego udziatu w zajeciach i imprezach sportowych (kibice,
widzowie) mogg przebywac jedynie na widowni hali sportowej lub w wydzielonych strefach hali
sportowej.

8. Z hali sportowej nie moga korzysta¢ osoby z przeciwwskazaniami lekarskimi lub osoby, ktérych
stan wskazuje na spozycie alkoholu lub ktére sg pod wptywem $rodkéw odurzajgcych.

9. Obowigzkiem oséb korzystajgcych z hali sportowej jest:

* zapoznanie sig¢ z regulaminem hali i jego przestrzeganie,

e pozostawienie okryé wierzchnich i obuwia w szatni,

* Zzatozenie wiasciwego obuwia sportowego przeznaczonego do sportéw halowych — tzw.
shaléwek o jasnej podeszwie” (czystego, nie pozostawiajgcego podczas uzytkowania hali
sportowej zabrudzen, rys itp.),

* przestrzeganie zasad bezpieczeristwva przy korzystaniu z przyrzadéw sportowych
znajdujgcych sie na wyposazeniu hali,

» utrzymanie czystosci i porzadku na terenie hali sportowej, szatni i pomieszczen
sanitarnych,

* podporzadkowanie sie poleceniom oséb prowadzgcych zajecia lub pracownikéw obiektu.



10. Przebywajacym na terenie hali widowiskowo-sportowej kategorycznie zabrania sig:

e wnoszenia i uzywania materiatbw wybuchowych i wyrobow pirotechnicznych, w tym
fajerwerkéw, kul $wiecacych, rac, lamp stroboskopowych, mieszanek dymnych, swiec
dymnych,

e spozywania napojow alkoholowych i innych $rodkéw odurzajgcych oraz palenia
papieroséw, w tym réwniez papieroséw elektronicznych

e posiadania przedmiotéw niebezpiecznych, w tym w szczegolnosci broni palnej,
pneumatycznej, gazowej, nozy oraz innych przedmiotéw, ktére mogtyby zostac
wykorzystane jako bron, w tym takze parasoli o ostrym zakonczeniu,

e posiadania materiatéw o charakterze rasistowskim, ksenofobicznym,

e wnoszenia duzych rozmiaréw drzewcow flagowych lub baneréw,

¢ posiadania wskaznikow laserowych,

e posiadania i uzywania wszelkiego rodzaju przedmiotdbw mogacych stuzy¢é do
uniemozliwienia identyfikacji uczestnika imprezy,

e wprowadzania zwierzat,

e Wnoszenia i uzywania sprzetu niesportowego,

e wieszania na obreczach i konstrukcjach hali sportowej, korzystania z wszelkich urzadzen
elektrycznych znajdujacych sie w hali sportowej,

e korzystania z hali sportowej przez grupy wigksze niz 40 osdb,

e Kkorzystac¢ ze sprzetu uszkodzonego lub niesprawnego technicznie,

e samowolnego korzystania z obiektu, w tym nieuzasadnionego przebywania w
pomieszczeniach znajdujacych sie w obiekcie,

e wykonywania ¢wiczen w innym ubiorze niz do tego przeznaczonym;

e blokowania drég ewakuacyjnych

11. W czasie trwania imprez masowych na obiekcie, osoby z niego korzystajgce zobowigzane sg
do stosowania sie do polecen policji, strazy miejskiej, stuzb porzadkowych oraz zalecen
organizatora imprezy i obstugi obiektu.

12. Zajecia grup szkolnych korzystajacych z hali sportowej powinny odbywaé sie w obecnosci
nauczyciela (instruktora, trenera). Wejscie grup na hale powinno odbywac si¢ dopiero po
uzyskaniu zgody osoby nadzorujgcej grupe.

13. Prowadzacy =zajecia odpowiada za stan czystosci i porzadku w szatniach oraz
pomieszczeniach sanitarnych hali po zakonczeniu zajec.

14. Osoby niszczgce sprzet lub urzadzenia znajdujace sie na wyposazeniu hali sportowej ponoszg
odpowiedzialno$¢ materialna za wyrzgdzone szkody.

15. Kierownictwo obiektéw sportowych moze kontrolowac wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia
uchybien — zakaza¢ korzystania z hali sportowe;j.

16. Za wartosciowe przedmioty pozostawione w szatniach kierownictwo obiektéw sportowych nie
ponosi odpowiedzialnosci.

17. Na terenie hali zabrania sie biegania po korytarzach, schodach itp. oraz stwarzania sytuacii
narazajgcych siebie i innych na utrate zdrowia lub kalectwo.

18. W catym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie przepiséw
bhp i ppoz.

19. W razie wystgpienia pozaru lub innych sytuacji zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu osob
przebywajgcych w hali sportowej, nalezy postepowaé zgodnie z zasadami ewakuacji obiektu i
bezwzglednie stosowac sie do polecen osoby prowadzgcej w danej chwili zajecia lub osob
odpowiedzialnych za akcje ewakuacyjng.



20. Wszelkie skaleczenia, urazy itp. nalezy niezwlocznie zgtaszaé nauczycielowi, trenerowi lub
obstudze obiektu.

21. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda usuwane
z terenu hali sportowej.
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Zatacznik Nr 2

do Zarzadzenia Nr 879/VI111/2023
Woéijta Gminy Swieszyno

z dnia 15 grudnia 2023r.

REGULAMIN
KORZYSTANIA Z SILOWNI | SALI FITNESS .
ZNAJDUJACYCH SIE W HALI WIDOWISKOWO - SPORTOWEJ W SWIESZYNIE

Sitownia i sala fitness czynne sg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 15:00 do 21:00.

. Z sitowni i sali fitness moga korzysta¢ osoby petnoletnie (18 lat).

Osoby niepetnoletnie do 16 r.z. mogg ¢wiczy¢ jedynie pod opiekg osoby dorostej, natomiast
miodziez powyzej 16 r.z. moze uczeszcza¢ na sitownie samodzielnie, jednak w obu
przypadkach nalezy przedtozy¢ stosowne o$wiadczenie rodzicow/opiekundéw prawnych.
Wejscie na sitownie i sale fitness odbywa si¢ po okazaniu aktualnego karnetu lub zaproszenia.
Zabrania sie odstepowania karnetu innym osobom.

W jednym czasie w sitowni przebywaé moze do 10 oséb ¢wiczacych, natomiast w sali fitness do
20 os6b ¢wiczacych.

W pomieszczeniach sitowni i sali fitness obowigzuje stréj sportowy i zmienne obuwie sportowe.
Nalezy przestrzega¢ zasad czystosci i zachowaé porzadek.

Z sitowni i sali fitness mogg korzysta¢ jedynie osoby, ktére nie majg przeciwwskazan
zdrowotnych do treningu.

Osoby ¢éwiczace muszg zwraca¢ uwage na stan aktualnej sprawnoéci fizycznej i wydolnosci
organizmu, dobierajac ¢éwiczenia o odpowiednich obcigzeniach (dotyczy szczegélnie osob
niepetnoletnich).

Pracownicy nie ponoszg odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne spowodowane niewtasciwym
korzystaniem z urzadzen znajdujgcych sie w sitowni i Sali fitness.

Ze sprzetu znajdujgcego sie w sitowni i sali fitness nalezy korzysta¢ zgodnie z jego
przeznaczeniem.

Pracownicy nie ponoszg odpowiedzialnosci za skutki spowodowane podnoszeniem
lub dZwiganiem ciezaréw przekraczajgcych mozliwosci ¢wiczgcego.

Przed wyjéciem z sitowni lub sali fitness nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzgdzen oraz
odtozy¢ je na swoje miejsce.

Wszelkie uszkodzenia sprzetu i urzadzen powstate podczas ¢wiczen lub zauwazone wczesnie]
nalezy zgtosi¢ do pracownika hali.

Cwiczacy odpowiada materialnie za szkody przez siebie spowodowane.

Obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia papieroséw (réwniez elektronicznych), spozywanie
alkoholu i innych $érodkéw odurzajgcych oraz dystrybucji jakichkolwiek, wspomagajgcych trening
preparatéw chemicznych.

Wszystkie osoby korzystajgce z sitowni i sali fitness zobowigzane sa do zapoznania sig
i przestrzegania niniejszego regulaminu. Nieprzestrzeganie regulaminu skutkowac bedzie
zakazem wstepu na teren obiektu.



