UCHWALA NR IV/21/18
RADY GMINY SWIESZYNO

z dnia 21 grudnia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z2018r. poz.994) oraz art. 4'ust. 2i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2018r. poz.2137)
i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2018 r.
poz. 1030 p6zn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok, stanowigcy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczgcy Rady
Gminy

Bogdan Koryga
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Zatgcznik do uchwaty Nr I\V/21/18
Rady Gminy Swieszyno
z dnia 21 grudnia 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok

Rozdziat 1.
WPROWADZENIE

Konsumpcja alkoholu i narkotykow ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
jednostek iich rodzin. Problemy zwigzane z alkoholem majg szczegblne znaczenie, co
wynika przede wszystkim z rozmiarow szkdd oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych,
jakie ztego tytutu ponosi zarowno budzet panstwa oraz gminy. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkdéd spotecznych, . zakidécenia bezpieczehnstwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.

Problemem uzaleznienia od alkoholu, mimo podejmowanych od wielu lat dziatan
majgcych na celu zwiekszenie swiadomosci na temat konsekwencji jego naduzywania stale
utrzymuje tendencje wzrostowg. Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym i rozwigzywania ich stanowig przedmiot szczegdlnej troski ze strony wiadz
gminy Swieszyno. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii dla gminy Swieszyno na 2019 rok jest kontynuacjg dziatan realizowanych w tym
zakresie od kilku lat. Réznorodno$¢ zadan Programu wynika ze specyfiki problemu jakim jest
uzaleznienie, jego wieloptaszczyznowych skutkdw siegajgcych mieszkancéw gminy,
w szczegolnosci osob miodych.

Mtodziez wymaga innego podejscia, uwzglednienia w programie faktu uzywania réznych
substancji  psychoaktywnych,  specyfiki  wieku rozwojowego, konstruktywnego
zagospodarowania wolnego czasu, poczucia przynaleznosci iuczestnictwa w grupach
rowiesniczych. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin dotknietych problemem alkoholowym
jest jednym z waznych zadan samorzgdu w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych. Szczegolng role w tym zakresie odgrywa prowadzenie placowek wsparcia
dziennego, swietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych. Realizacja dziatan
okreslonych w Programie wymaga zaangazowania wielu srodowisk igrup spotecznych,
konsekwencji w diugofalowych dziataniach iwprowadzenia nowatorskich rozwigzan,
szczegolnie w odniesieniu do pracy z dzieCmi i miodzieza.

Na terenie Gminy Swieszyno zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
w dalszym ciggu wykonywane bedg poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,
majgcej na celu podnoszenie swiadomosci spoteczenstwa oraz promocje wiasciwych postaw
przede wszystkim mtodych ludzi w perspektywie ich dorostego zycia. Dochody zwigzane ze
sprzedazg napojow alkoholowych co roku wzrastajg. Jest to tendencja niepokojgca, ktéra
przektada sie na wzrost uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy Swieszyno. Dlatego tez
polityka spoteczna gminy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom ukierunkowana jest
w szczegolnoéci na budowanie zintegrowanego systemu rozwiazywania probleméw
uzaleznien poprzez:

1. placéwke wsparcia dziennego jako instrument wspierania rodzin, szczegolnie tych, ktore
doswiadczajg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,

2. systematyczny rozwoj dziatan profilaktycznych (informacyjnych i edukacyjnych),
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3. wspieranie i zabezpieczenie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom,
ochrone przed przemocg domowa,

4. ograniczenie dostepnosci do alkoholu osobom nieletnim,

5. wpieranie aktywnych instytucji i Srodowisk lokalnych dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy domowej oraz wspoétprace z nimi.

Inng podejmowang formg profilaktyki sg réznego rodzaju jednorazowe badz ciggte
dziatania profilaktyczne (spektakle profilaktyczne, dofinansowanie kolonii i potkolonii dla
dzieci zrodzin zproblemem alkoholowym, szkolenia, warsztaty, akcje, imprezy
profilaktyczne). Formy te majg na celu wskazywanie alternatywnych sposobdéw spedzania
czasu wolnego, uzmystowienie negatywnych skutkéw spozywania alkoholu izazywania
narkotykow oraz korzysci ptyngcych z wolnego od natogow trybu zycia.

Rozdziat 2.
CELE | ZADANIA GMINNEGO PRQGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIAPROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu i zagrozonych uzaleznieniem, wspétuzaleznionych oraz oséb dotknietych przemoca
w rodzinie m. in. poprzez:

a) finansowanie punktoéw konsultacyjnych udzielajgcych wsparcia w zakresie: motywowania do
leczenia i terapii, udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu, rozpoznawania zjawiska
przemocy domowej, inicjowania interwencji przy wspoOfpracy instytucji realizujgcych
systematyczng pomoc dla rodzin;

b) zakup materiatow edukacyjnych;

c) udzielanie wsparcia poprzez dostep do leczenia iterapii w placéwkach stacjonarnych
i ambulatoryjnych;

d) mozliwos¢ dofinansowania udokumentowanych kosztow terapii pogtebionej przez okres
jednego roku od ukonczenia terapii w warunkach stacjonarnych;

e) dostep do wsparcia w ramach grup samopomocowych;
f) mozliwo$¢ doposazenia, dofinansowania placéowek lecznictwa odwykowego.
2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, bgdz zagrozonych
uzaleznieniami, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie m. in. poprzez:

a) funkcjonowanie placéwki wsparcia dziennego, ktéra bedzie instrumentem wspierania rodziny
w zakresie pomocy w opiece iwychowaniu dzieci zrodzin przezywajgcych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych;

b) dostep do pomocy psychologicznej, pedagogicznej i prawnej dla osob irodzin, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii oraz doswiadczajgcych przemocy;

c) wspotpraca zinnymi jednostkami samorzgdowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi
i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3. ust. 3ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 roku
o dziatalnosci pozytku publicznego io wolontariacie, w zakresie organizowania opieKi
psychologicznej, psychiatrycznej iprawnej dla rodzin zwigzanych 2z uzaleznieniami
I przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy m. in. poprzez:
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a) finansowanie wybranych ustug i programow profilaktycznych;

b) finansowanie zaje¢ promujgcych trzezwy ibezpieczny sposéb spedzania czasu oraz
motywujgcych do wiekszej aktywnosci w zyciu spotecznym;

c) pomoc nauczycielom w doskonaleniu umiejetnosci wychowawczych i bogaceniu form oraz
metod pracy dydaktyczno — wychowawczej;

d) organizowanie i finansowanie zimowisk, potkolonii, kolonii letnich oraz zaje¢ pozalekcyjnych
I wypoczynku potgczonego z elementami programow profilaktycznych;

e) tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania wolnego czasu oraz
zakup sprzetu sportowego;

f) promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia ( np. imprezy sportowe, kulturalne,
festyny rodzinne itp.);

g) finansowanie nagréd w roznego rodzaju konkursach dotyczacych problemdéw uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy;

h) zakup broszur, plakatéw, ulotek z hastami profilaktycznymi;

i) finansowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujgcych sie dziataniami w obszarze
profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przemocy.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych m. in. poprzez:

a) wspotprace i wspomaganie instytucji, organizacji pozarzadowych io0s6b fizycznych
dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych;

b) informowanie i propagowanie dziatalnosci stowarzyszen iinstytucji wyspecjalizowanych
W niesieniu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym, narkomanig i przemocag w rodzinie.

5. Podejmowanie dziatan w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslajgcych zasady reklamy
i promocji napojow alkoholowych oraz warunki zakazu sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych:

a) wystepowanie z propozycjami podejmowania konkretnych dziatan zmierzajgcych do
ograniczenia dostepnosci napojow alkoholowych, w tym takze inicjowanie projektéw uchwat
dotyczacych ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajgcych
powyzej 4,5%.

6. Realizacja zadan wtasnych gminy z zakresu zdrowia publicznego wynikajgcych z ustawy
zdnia 11 wrzesnia 2015roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2018r. poz. 1492) oraz
rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. 2016r. poz. 1492) polegajgcych na promocji i ochronie
zdrowia.

Rozdziat 3.
CELE 1 ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gtownym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest zapobieganie
wystepowaniu zjawiska narkomanii, zwtaszcza ws$rod dzieci | mtodziezy oraz ograniczanie
szkdd spowodowanych jego wystepowaniem.

Celami strategicznymi s3a:

1. udoskonalenie modelu wspdlnego oddziatywania pracownikéw socjalnych, terapeutow,
doradcédw na osoby dotkniete problemem narkomanii oraz ich rodziny;
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2. tworzenie i dalsze doskonalenie form dziatania na rzecz rodzin dotknietych problemem
uzaleznienia od narkotykéw, wtym podejmowanie réznorodnych form pracy profilaktycznej
z dzie¢mi i mtodziezg;

3. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od narkotykdéw poprzez:

a) wspieranie rozwoju i funkcjonowania placéwek terapeutycznych,
b) utatwianie osobom uzaleznionym dostepu do leczenia i rehabilitacji,
c) koordynacja dziatah w zakresie pomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin;

4. funkcjonowanie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemami uzaleznienia i osob

wspoétuzaleznionych;

5. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemoéw uzaleznienia od narkotykéw, w szczegolnosci skierowanej do
dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw poprzez:

a) rozpowszechnianie iudziat w profilaktycznych programach, kampaniach o zasiegu
regionalnym, ogolnopolskim,

b) podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej, dzieci i mfodziezy na temat problemow
uzaleznienia od narkotykow,

c) promowanie zdrowego, wolnego od uzaleznien trybu zycia;
6. realizacja programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy poprzez:

a) organizowanie lokalnych imprez, w tym o charakterze rekreacyjno — sportowym i opiekunczo
— wychowawczym zwigzanych z promowaniem wolnego od uzaleznien stylu zycia,
organizacja spektakli profilaktycznych, szkolen, warsztatéw prowadzonych przez specjalistow
w zakresie profilaktyki uzaleznien,

b) udziat w ogdlnopolskich, regionalnych programach i kampaniach dotyczgcych profilaktyki
uzaleznien;

7. finansowanie i dofinansowywanie uczestnictwa w specjalistycznych szkoleniach i kursach,
dofinansowanie organizacji szkolen;

8. wspdtpraca z Policjg w zakresie dziatan profilaktycznych.

Rozdziat 4.
REALIZATORZY PROGRAMU
1. Realizatorami  Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemoéw

Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg: Urzad Gminy
w Swieszynie (samodzielne stanowiska merytoryczne), Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;
w Swieszynie z siedzibg w Niedalinie, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Swieszynie, placéwki o$wiatowe, instytucje kultury, organizacje pozytku
publicznego, zaktady opieki zdrowotne;.

2. Program realizowany bedzie przez:

1) Urzad Gminy w Swieszynie w zakresie: organizaciji placéwki wsparcia dziennego, wdrazania
i biezgcego monitoringu realizacji Programu; Scistej wspotpracy z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych; sporzgdzania sprawozdania z realizaciji
Programu, biezgcego nadzér merytorycznego nad wydatkowaniem srodkdw przeznaczonych
na realizacje Programu;
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2) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Swieszynie z siedzibg w Niedalinie w zakresie:
prowadzenia wywiadow srodowiskowych, udzielania stosownego wsparcia iinformaciji
o mozliwosciach uzyskania pomocy, zapewnienia schronienia osobom potrzebujgcym,
dziatalnosci zespotu interdyscyplinarnego.

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie: inicjowanie,
monitorowanie zadan zwigzanych z Programem, diagnozowania sytuacji i potrzeb oso6b
uzaleznionych i potrzebujgcych pomocy, inicjowania dziatan w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania  probleméw  alkoholowych;  opiniowania inicjatyw, programoéw
profilaktycznych w ramach realizacji Programu, monitorowanie dziatan w zwigzku
Z naruszaniem przepiséw okreslajgcych zasady reklamy i promocji napojow alkoholowych
oraz warunki zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, opracowywanie zatozen
kierunkowych Programu.

Rozdziai,S.
WYNAGRODZENIE CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI

Czionkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymujg
miesieczne wynagrodzenie zryczattowane za udziat w posiedzeniach komisji w wysokosci
210,00 zt brutto miesiecznie na podstawie listy obecnosci.

Rozdziat 6.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zrédtem finansowania Programu sg dochody z tytutu optaty i zezwolerr wydawanych przez
Woéjta Gminy Swieszyno na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Srodki finansowe zostang zabezpieczone
w budzecie na rok 2019.

2. Realizacja Programu podlega monitoringowi.

3. Sprawozdania wewnetrzne sporzgdzajg realizatorzy Programu i przedktadajg je Wojtowi
Gminy Swieszyno w terminie do dnia 31 stycznia 2020 roku.

4. Sprawozdania zewnetrzne sporzgdza Wojt Gminy Swieszyno w formie iterminach
okreslonych w odrebnych przepisach.
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