Uchwata nr XVII1/110/08
Rady Gminy Swieszyno
Z dnia 24 kwietnia 2008r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2008 - 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 .,
0 samorzadzie gminnym ( Dz. U. Nr 142 poz. 1592 z 2001 r. ) oraz art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U.
Nr 179 poz.1485), Rada Gminy w Swieszynie uchwala co nastepuje:

8 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2008 — 2010 w brzmieniu
ustalonym w zatgczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Swieszyno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 01 stycznia 2008r.



Zatgcznik

Do Uchwaty Nr .....
Rady gminy

w Swieszynie
zdnia .......... 2008r.

Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii

Na lata 2008 — 2010

Swieszyno — 2008r.



WPROWADZENIE

Zjawisko narkomanii, do ktérego odnosi si¢ program, przedstawia si¢ niepokojaco. Gwaltownie ros$nie
liczba 0sob eksperymentujacych z substancjami psychoaktywnymi, powigksza si¢ tez grono osob
uzaleznionych. Ma to bezposredni wptyw na spadek kondycji psychofizycznej oséb, rodzin i
spoteczenstwa.

Z badan przeprowadzonych w roku 2007 przez Pracowni¢ Badania Rynku i Opinii Publicznej
,GRYFEKS” w Gminie Swieszyno wynika, ze juz uczniowie klas VI-tych Szkot Podstawowych
siggaja po narkotyki. Dzieci te probuja narkotykow uzywajac ich przewaznie jednorazowo. Sigganie
po raz kolejny po dany narkotyk, sterydy, leki uspokajajace, kleje i $rodki wziewne nastepuje w
populacji mlodziezy gimnazjalne;.

2,6% miodziezy szkolnej brata narkotyki w domach, zas§ 32,2% mtodziezy brato narkotyki w klubach,
pubach, 10,4% brato narkotyki w domu kolegéw, 5,2% w parkach. 17,4% mtodziezy szkolnej siggata
po narkotyki w czasie wycieczek szkolnych lub biwakow.

Wedlug informacji podanych poprzez badana mlodziez, uczniowie zdobywaja pieniadze na zakup
narkotykow w nastgpujacy sposob: od rodzicow (kieszonkowe — 2,6%, zarabiajac w sposob legalny —
6,1%, zarabiajac w sposob, ktorego nie chca ujawni¢ 9,6%, zdobywajac w inny sposéb — 3,5%, nie
potrafi¢ powiedzie¢ — 4,3%.

Z analizy badan ogolnopolskich natomiast wynika, iz w roku 2004

miodziez III klas szko6t srednich w ostatnim roku przynajmniej raz zazywata:

-leki uspakajajace i nasenne - 20,8 % mlodziezy

- narkotyki z konopi indyjskich - 22,4 % mtodziezy

- amfetaming- 10,5 % mtodziezy

- heroing - 6,8 % miodziezy

- ekstaze - 2,7 % mtodziezy

- LSD - 3,9 % mtodziezy

Analiza wielu opracowan dot. badan omawianego zagadnienia wysuwa nastgpujace wnioski, ktore

przyswiecaja konstrukcji niniejszego programu.

- dziataniami profilaktycznymi musimy obja¢ cala mtodziez, poczynajac od starszych klas szkot
podstawowych i gimnazjum;

- konieczne jest roznicowanie oddziatywan w zalezno$ci od wieku, poziomu zainteresowania
odbiorcow i ich doswiadczen z narkotykami;

- rozbudowy wymagaja programy wczesnej interwencji i redukcji szkod adresowanych do
okazjonalnych uzytkownikow narkotykow.

CELEM PROGRAMU JEST:

1). podniesienie poziomu wiedzy i zaangazowania spoteczenstwa w rozwigzywanie problemow
ptynacych z uzywania substancji odurzajacych,

2). podejmowanie wspolnych dzialan przy wspédtudziale instytucji, organizacji pozarzadowych,
podmiotow i 0s6b fizycznych na rzecz zapobiegania uzaleznieniom od $rodkéw odurzajacych,

3). ograniczenie liczby osob uzaleznionych od $rodkow odurzajacych oraz kompleksowa pomoc
osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin a takze zmniejszenie rozmiaru problemow zwiazanych z
przyjmowaniem $rodkow odurzajacych,

4). zwalczanie dystrybucji narkotykéw w miejscach publicznych ( dyskoteki, puby), w szkotach .



CZESC 1 -ZASOBY LOKALNE
1). Pracownik Urzedu Gminy — koordynuje realizacj¢ zadan Gminnego
Programu przeciwdziatania Narkomanii na lata 2008 — 2010.

2). Placowki oswiatowe - szkoly- prowadza dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjne w
zakresie przeciwdziatania narkomanii wsrod dzieci i mlodziezy, udzielaja pomocy
psychologicznej i pedagogicznej. Powiatowy Punkt Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej - pomoc psychologiczna i pedagogiczna - wstepna diagnoza.

3). Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
- wykonuje praceg socjalna rodzinami dotknigtymi problemem narkomanii,

- motywuje do podjecia terapii odwykowej,
- wspolpracuje z zespotem interdyscyplinarnym,
- prowadzi dziatania na rzecz dozywiania dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych,
- organizuje wypoczynek letni dla dzieci i mlodziezy pochodzacych z tzw. grup
zwigkszonego ryzyka,
- udziela pomocy materialnej i niematerialnej rodzinom i osobom, ktore podjety
leczenie odwykowe z wykorzystaniem kontraktu socjalnego,
- udziela pomocy psychospotecznej i prawnej.

4). Policja
- przeprowadza akcje w celu wyeliminowania zjawiska narkomanii oraz
z handlu $rodkami odurzajacymi, $ciga z tytulu popetnienia przestgpstw zwiazanych
ze zjawiskiem narkomanii, prowadzi profilaktyczne spotkania z dzie¢mi i mtodzieza
szkolna dot. tematyki przeciwdziatania narkomanii, prowadzi kontrole kierowcow pod
katem uzywania srodkow psychoaktywnych, miejsc, w ktorych spotykaja si¢
narkomani i dealerzy, prowadzi narkotykowy telefon zaufania.

5). Stuzba zdrowia - motywowanie do leczenia 0s6b uzaleznionych od
narkotykow.



7). Sad Rejonowy (Wydzial Rodzinny i Nieletnich), Prokuratura
Rejonowa
- orzeka o obowiazku podjecia sig leczenia odwykowego lub rehabilitacji we wiasciwym
zaktadzie opieki zdrowotnej badz udziatu w odpowiednim programie profilaktyczno-
leczniczym wobec 0s6b uzywajacych srodkow odurzajacych,

8). Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna - prowadzi o$wiatg sanitarng program
wymiany strzykawek, anonimowe badania pod katem wystepowania HIV/AIDS,
dziatania informacyjno edukacyjne oraz promuje zdrowy styl zycia.

9). Poradnia Zdrowia Psychicznego i Uzaleznien w Koszalinie
- motywuje do terapii 0sob dorostych uzaleznionych od narkotykow, kieruje na detoksykacje
i leczenie os6b uzaleznionych w osrodkach stacjonarnych, prowadzi rehabilitacyjna

pomoc psychologiczna po zakonczeniu leczenia w osrodku oraz prowadzi
psychoterapig 1zejszych stadiow uzaleznienia.

10.) Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii w Koszalinie

W zakresie profilaktyki 1 stopnia:

- prowadzi edukacje dzieci i mlodziezy majacych na celu redukcje popytu na $rodki
odurzajace poprzez dziatania informacyjne, warsztaty zajeciowe w szkotach oraz
wspieranie dzialan liderow mlodziezowych,

- edukacje dorostych poprzez zajecia wychowawcze majace na celu wezesne

wykrywanie sygnalow zagrozenia narkomania,

- ksztaltuje konstruktywne warto$ci i promuje zdrowy styl zycia wsrod dzieci i
miodziezy z grup ryzyka.

W zakresie profilaktyki 2 stopnia:

- rozwija formy pomocy dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem (konsultacje, interwencje
kryzysowe, dziatania terapeutyczne indywidualne i grupowe),

- prowadzenie programow specjalistycznej pomocy dla rodzicow osdéb we wstepnej fazie
uzaleznienia (konsultacje, terapeutyczne grupy ambulatoryjne, grupy wsparcia dla
rodzicow),

- prowadzenie programu specjalistycznej pomocy dla 0sob uzaleznionych i ich rodzicow

(konsultacje, terapeutyczne grupy ambulatoryjne, grupy wsparcia dla rodzicéw),

- prowadzenie programu specjalistycznej pomocy dla neofitdw (grupy wsparcia).



11). Organizacje pozarzadowe, pozytku publicznego, inne podmioty

- prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego (osoby prawne i jednostki organizacyjne
kos$ciotow i1 zwiazkoéw wyznaniowych oraz instytucje miejskie i gminne, osoby fizyczne -
realizuja statutowe zapisy w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

CZESC 11 - ZADANIA WLASNE

1). Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

Zadania bedq realizowane poprzez:

- dofinansowanie do realizacji programow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od
srodkow uzalezniajacych oraz zagrozonych uzaleznieniem,

- rozwijanie i wdrazanie dziatan samopomocowych dla 0séb uzaleznionych od srodkow
odurzajacych,

- motywowanie do podjgcia leczenia odwykowego,

- kierowanie na detoksykacj¢ oraz do specjalistycznych stacjonarnych osrodkow
terapii uzaleznien,

- finansowanie punktu konsultacyjnego dla oséb zagrozonych i uzaleznionych od srodkow
odurzajacych w ramach funkcjonowania,

- dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikow shizb

wymienionych w cz¢séci programu dotyczacego zasobow wilasnych,
- zakup 1 dystrybucja materialow edukacyjnych.

2). Udzielanie rodzinom, u ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychologicznej i prawnej

Zadania bedq realizowane poprzez:

- udzielanie bezptatnych porad przez prawnika, psychologow, pedagogow
i terapeutdw uzaleznien cztonkom rodzin dotknigtych problemem uzaleznien od srodkow
odurzajacych (gtéwnie w ramach funkcjonowania CWR)

- dofinansowanie prowadzenia porad, konsultacji, terapii rodzinnych dla rodzin, w ktdrych
wystepuje uzaleznienie lub zagrozenie uzaleznieniem od srodkoéw odurzajacych (Koszalin
ul. Zwycigstwa 168- tel. 34-10-101)

- organizowanie i finansowanie grup socjoterapeutycznych dla dzieci i

mlodziezy,
- edukacja publiczna np. zakup ulotek, broszur, poradnikdéw oraz poprzez mas media.

3). Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenia zajeé sportowo- edukacyjnych dla uczniéw
Zadania bedq realizowane poprzez:




- zainicjowanie dlugofalowej edukacyjnej kampanii spotecznej polegajacej na
systematycznym oraz rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zagrozen zwiazanych ze zjawiskiem narkomanii a takze
uwrazliwieniem na wczesne symptomy uzaleznienia i rozpropagowanie wiedzy na temat
dostepnych form pomocy.

- wspieranie publicznych placowek o$§wiatowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w
szczegolnosci obejmujacych diagnozg problemu uzywania srodkdw odurzajacych na swoim
terenie a nastepnie realizacja adekwatnych do istniejacych potrzeb programow
profilaktycznych,

- udziat w og6lnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych zwiazanych z tematyka
profilaktyki narkotykowej,

- dofinansowanie specjalistycznych szkolen z dziedziny przeciwdziatania narkomanii
dla grup zawodowych zajmujacych si¢ prowadzeniem dziatan profilaktycznych i
terapeutycznych z dzie¢mi, mlodzieza oraz osobami dorostymi,

- przeprowadzanie okresowych diagnoz, badan majacych na celu okreslenie aktualnego
poziomu problemoéw zwiazanych z uzywaniem $rodkoéw odurzajacych, zasobow i

efektow prowadzonych dziatan zapobiegawczych,
- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek oraz réznorodnych alternatywnych

form spedzania czasu wolnego, w tym prowadzenie zajec¢ o charakterze sportowym w
szkotach i klubach sportowych dla dzieci i mlodziezy z realizacja programéw edukacyjnych i
mozliwo$cia dozywiania uczestnikow zajec.

4). Wspélpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi,

sluzacymi rozwiazywaniu problemow narkomanii

Zadania bedq realizowane przez:

- rozwijanie wspotpracy z Policja we wspdlnych dziataniach prewencyjnych,
- wspolpracg ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi,
instytucjami, osobami realizujacymi programy o charakterze profesjonalnym
- finansowanie wybranych programow profilaktycznych dla potrzeb gminy.

CZESC III - POSTANOWIENIA KONCOWE
). Zrodta finansowania zadan wynikajacych z niniejszego Programu:

- zgodnie z art. 18 z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi $rodki na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziataniu
Narkomanii na lata 2008-2010 pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych (wydatki przeznaczone na realizacje niniejszego Programu ujmuje si¢
w planach budzetowych Gminy Swieszyno na kolejny rok).

2). Spos6b pozyskiwania realizatorow i zasady finansowania zadan:

- zadania na rzecz przeciwdziatania narkomanii nalezace do strefy zadan publicznych w
rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie, beda realizowane w oparciu o zapisy tejze ustawy,

- dysponentem $rodkoéw budzetowych jest Gmina oraz Pracownicy Urzedu Gminy
3). Sposob kontroli Gminnego Programu:



- corocznie Wojt sktada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego

Programu Przeciwdziataniu Narkomanii na lata 2006-2010,

- staly monitoring realizacji zadan pod wzglgdem merytorycznym lub finansowym
prowadzony jest przez Pracownika Urzedu Gminy

Opracowanie: Gminna Komisja ds. rozwiqzywania problemow alkoholowych.
Zaopiniowany pozytywnie przez Komisje RPA w dniu 14 kwietnia 2008r.



L.p. Rodzaj zadania Instytucje Odbiorcy Efekt Termin realizaciji
odpowiedzialne za
realizacje i
wspoirealizacje
l. PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA | - pracownik UG - dzieci, Dziatania o charakterze
— PROFILAKTYKA PIERWSZEGO STOPNIA | -szkoty - miodziez, ciggtym
I.1. Propagowanie zdrowego stylu zycia: - Policja - hauczyciele,
a) Dziatania edukacyjne o charakterze - organizacje - rodzice.
przekonujgcym do zycia bez natogéw pozarzagdowe
(narkotykdw, alkoholu, papieroséow),
zachecajacym i ostrzegawczym —
konkursy o zdrowiu wsréd mtodziezy,
metody wizualizacji (druk, kasety wideo,
DVD)
[.2. Edukacja dzieci i mtodziezy majgca na -szkoty Dziatania o charakterze
celu redukcje popytu na srodki - organizacje ciggtym
odurzajace — wdrozenie programow - GOPS
profilaktycznych: -CWR
a)Dziatania informacyjne zwiekszajgce -pracownik UG - wszyscy mieszkancy
wiedze na temat szkodliwosci zazywania | -Powiat. Stacja Sanit .—
$rodkéw odurzajacych oraz zwigzanych z | Epidemiologiczna
tym negatywnych skutkéw zdrowotnych | - org. Pozarzadowe
i spotecznych
b)Realizacja wybranych programéw -pracownik UG -dzieci i mtodziez
profilaktycznych, np. ,,Spéjrz inaczej”, -CWR szkolna
»,Zanim sprébujesz”, ,Dziekuje nie”, -Dyrektorzy szkét
»,Nasze spotkania”, ,,Odlot” itd.
1.3. Edukacja dorostych -wyspecjalizowane - szkota Dziafania o charakterze
a)Edukacja w zakresie wczesnego organizacje - rodzice ciagtym

rozpoznawania sygnatéw zagrozenia
narkomania.

pozarzgdowe

DZIAtANIA PROFILAKTYCZNE W
STOSUNKU DO MtODZIEZY ZAGROZONE)J

Dziatania o charakterze
ciggtym




- PROFILAKTYKA DRUGIEGO STOPNIA

L. | Wspieranie i rozwijanie rdinorodnych
form pomocy dla dzieciimiodziezy | -wySpecjalizowane
zagroone] uzalenieniern: organizacje
a|Dziafania majace na celuwezesng | pozarzadowe - specjalisci z roznych
identyfikacje os6h zagrozonychi TN instytucji organizac
ewentualnie kierowanie ich do osrodkow | -GOPS Zaimujgcych sie
leczenia uzaleznien. -szkoly narkomanig
b)Dziafania terapeutyczne - - 050by zagrozone
indywidualn  grupowe - wobec 0s6b | -wyspecjalizowane | narkomania i biorace
uzaleznionych. organizacje narkotyki, w tym
pozarzadowe miodziez
CWR
TN
12, | Specjalistyczne szkolenia dia -Wyspecjalizowane | - pracownicy Driafania o charakterze
realizatordw zadan wynikajacych z instytucje organizacje | wolontariusze Ciaghym
krajowego Programu Przeciwdziafania | pozarzadowe
Narkomanii -Policia
a)Udziat pracownikow instytuji
organizac w specjalistycznych
stkoleniach
I3, | Rehabilitacja osob uzaleinionych - sfuiba zdrowia, ZOZ | - osoby uzaleinione Driafania o charakterze
a)Czuwanie nad osobami uzaleznionymi Ciaghym
W ramach ambulatoryjnego systemu
pomocy osobom uzaleznionymi
kierowanie ich do specjalistycznych
stacjonarnych osrodkow uzaleznien
14, | Minimalizacja szkod zcrowotnychi | -Policja Driafania o charakterze
spotecznych u osob uzaleinionychiz | -Z0L Ciaghym

(rup ryzyka - dziafania ukierunkowane
na docieranie do 0sob uzaleinionych
pozostajcych poza wszelkimi systemami
oddziatywan zdrowotnych:




a)Moiliwos¢ praeprowadzania Wojewodzka Stacja | - osoby biorace
anonimowych badan na HIV Sanitamo - narkotyki i uzaleinione,
Epidemiologiczna majce roznych
-prywatne laboratoria | partnerow seksualnych
Il | DZIALANIA PROWADZACE DO
LIKWIDACII DYSTRYBUCII
L | Prowaczenie dziatan majacych na celu
wwiekszenie odpowiedzialnosci
nauczycieli dyrektordw za uczniow
narazonych na nagabywanie przez
dystrybutordw narkotykow na terenie
stkoly: - Pracownik UG
a)Wprowadzenie odpowiedhnich - Dyrektorzyszkdt | - miodziez szkolna
1arzadzen przez dyrektorow
1akazujcych rozprowadzania i
posiadania narkotykow na terenie szkoly
12, | Zintensyfikowanie dziatan w zakresie
narkomanii dotyczacych:
alPenetracja Srodowisk mtodziezowych i | -Policja -narkomani
miejsc gromadzenia sie narkomanow | - UG
b)Zobowizanie wiascicieli (lokali - wasciciele lokal
rozrywkowyeh, pubow, placowek Uiytecznych

kulturalnych) do zabezpieczenia
obiektow przed dziatalnoscia dealerow
narkotykowych oraz do niezwtocznego
powiadamiania policj o przypadkach
handlu narkotykami.

Zaopiniowany pozytywnie przez Komisje RPA w dniu 14 kwietnia 2008







